
9月
子ども料理教室の献立
（毎週水曜日開催）

3日(水) つくね＆さつまいもご飯

10日(水) 照り焼きチキン

17日(水) レンジで作る！クリームシチュー

24日(水) スコップコロッケ

※お友達をご紹介してくれたお子様・親御さんには、
　ささやかなプレゼントをご用意しております。


